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Nahrung als Zeichen der Hoffnung —

Jem

en 2025

Proteinreiche Grundversorgung (Eid al-Adha) - 3 Dorfer bei Sanaa - Anfang Juni 2025

20 geschlachtete Schafe -
Einwohnern

Ausgangslage & Ziel

Die drei Dorfer in der landlichen Region rund um
Sanaa sind Heimat von rund 12.000 Menschen.
Viele Familien leiden unter hoher Preisvolatilitat,
Einkommensverlusten und einer instabilen
Versorgungslage. Zum Eid al-Adha 2025 hat
HAADO gemeinsam mit lokalen Freiwilligenteams
eine gezielte MaRnahme zur proteinreichen
Grundversorgung umgesetzt. Ziel war es,
besonders vulnerable Haushalte an diesem
Feiertag zu entlasten.

Reichweite der MaRhahme

3 Dorfer - ca. 12.000 Einwohner - erreicht: ca.
3.600 Personen (600 Familien)

Reichweite der Hilfe

. 3600

12000

® Erreicht ® Nicht erreicht

3 Dorfer - ca. 12.000 Einwohner - erreicht:
ca. 3.600 Personen (600 Familien)

600 Familien / ca. 3.600 Personen erreicht von 12.000
- 2.000 € Budget (Spenden)

Umsetzung

Vor Ort wurden 20 Schafe beschafft,
geschlachtet und in gleich grofRe Portionen
verpackt. Die Verteilung basierte auf lokalen
Bedarfslisten mit Fokus auf Haushalte mit
Kindern, Menschen mit Behinderungen und
Alleinerziehende. HAADO sammelte die Spenden
in Deutschland, leitete die Mittel weiter,
koordinierte die Umsetzung und iberwachte die
Durchfiihrung.

Schlachtung & Portionierung (lokale Freiwillige)
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Wirkung & Riickmeldungen

Die MalRnahme erreichte 600 Familien (rund
3.600 Personen), also etwa 30 % der Bevolkerung
der drei Dorfer. Neben der direkten
Nahrungsversorgung war der psychologische
Effekt splirbar: Dankbarkeit, Erleichterung und
neue Zuversicht. Besonders Frauen hoben hervor,
wie ermutigend es ist, dass Menschen, die sie
nicht kennen, an sie denken.

,Es war bewegend zu héren, wie Frauen sagten,
sie seien froh, dass Menschen, die sie nie getroffen
haben, an sie denken. lhre Kinder konnten an
einem wichtigen Feiertag satt werden.”

Mittelverwendung & Lerneffekte

Das Budget in Hohe von 2.000 € floss vollstandig
in die Umsetzung (Beschaffung, Schlachtung,
Transportmaterial). Durch die Nutzung von
Freiwilligenstrukturen blieben Overhead-Kosten
minimal. Fiir kommende Einsdtze standardisieren
wir die Datenerfassung (Haushaltskarten), um
Bedarfe noch zielgenauer zu priorisieren und
saisonale MaRnahmen mit langerfristigen
Ansatzen (Einkommen, Basisgesundheit, WASH)
zu verknipfen.
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